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Advocacia Transformativa e Novas Habilidades 
Profissionais 



O que esperamos de uma Graduação 
de Direito ou do mercado de Trabalho?



QUE TIPO DE PROFISSIONAL EU DESEJO SER?

QUAL VAI SER A SUA POSTURA?





DIREITO MULTIDISCIPLINAR 

ADVOCACIA TRANSFORMATIVA 



SISTEMA MULTIPORTAS  - CPC E CNJ 

SISTEMA 
MULTIPORTAR

MEDIAÇÃO,  
CONCILIAÇÃO E 

ARBITRAGEM

NEGOCIAÇÃO

COMUNICAÇÃO NÃO VIOLENTA

JUSTIÇA RESTAURATIVA

PRÁTICAS 
COLABORATIVAS

DIREITO SISTÊMICO

PODER JUDICIÁRIO



De modo indireto, desenvolver o conhecimento 
sobre essas habilidades é dever do advogado, 
conforme artigo 2º, incisos IV e V, do Código de Ética 
da OAB: 

“empenhar-se, permanentemente, no 
aperfeiçoamento pessoal e profissional; e contribuir 
para o aprimoramento das instituições, do Direito e 
das leis”



HABILIDADES

AUTOCONHECIMENTO EMPATIA

MINDFULNESS COMUNICAÇÃO ASSERTIVA 

CRIATIVIDADE E INOVAÇÃO

INTELIGÊNCIA EMOCIONAL



FACILITADORES EXTRAJUDICIAIS E 
JUDICIAIS 



E QUAIS OS BENEFÍCIOS? 



PENSAMENTO SISTÊMICO 

SISTEMA 
MULTIPORTAR

OLHAR EXPANSIVO

VENDO TODO O 
ECOSSISTEMAINTEGRAÇÃO

TOTALIDADE E O 
FRAGMENTADO

MULTIDISCIPLINAR

TRABALHO EM 
CONJUNTO







Advocacia Sistêmica
É o exercício da advocacia sob o paradigma do Pensamento Sistêmico. Onde o profissional ao
assumir uma postura sistêmica, atua ao longo do processo judicial ou extrajudicial a favor da
resolução real do conflito do cliente, contribuindo para expansão de consciência do mesmo,
transformando o seu atendimento mais humanizado.

Podendo também advogar com empatia, qualidade de presença e escuta ativa, contudo,
entendendo que o seu cliente faz parte de um sistema, seja familiar ou corporativo.



Habilidades necessárias?

- Buscar o autoconhecimento;
- possuir conhecimento sobre a abordagem sistêmica,
- manter a qualidade de presença,
- entender a prática da empatia sistêmica e abster-se de julgamentos.;
- Manter-se na posição de advogado;
- Aplicar uma comunicação assertiva;
- Práticas sistêmicas
- Falas Sistêmicas



A advocacia Sistêmica é um caminho que contribui, dentre outros, com:

▶️ consenso entre as partes

▶️ na construção de acordos extrajudiciais e judiciais

▶️ celeridade do pagamento dos honorários

▶️ quebra do paradigma da atuação linear e cartesiana para uma visão ampla e Sistêmica

▶️ Mudança da Cultura do Litígio para a cultura da transformação do conflito

▶️ Autoconhecimento do profissional e das partes

▶️ Humanização no Direito 

▶️ Edificação da cultura da aceitação dos fatos e do não julgamento entre os envolvidos

▶️ Tomada de consciência

▶️ Pacificação de todos do sistema

▶️ Empoderamento interno das partes

▶️ Pacificação humana e social



















“Pessoas não são papéis, sentimentos 
não são sentenças e destinos não são 
recursos” 

Marisa Santos Sousa
Mediadora e Advogada



“OBRIGADA !!! ” 

ANA TARNA MENDES

@anatarnamendes

Contato: (085) 99782 3169






